Przed dniem, w ktérym zycie
rodziny ulegto gwattownej
zmianie, Michat byt zdrowym,
bystrym i radosnym dzieckiem.
Wypadek spowodowat u niego
porazenie czterokorniczynowe.
Mimo tego chtopiec jest
pogodny i dzielny.

Pani Ewelina i pan Maciej maja
troje dzieci — 16-letniego Michata,
15-letniego Jakuba i 13-letniego
Wojciecha. — Gdy Michalek byl maty,
wszedzie go bylo pelno. Zaczynat
mowic. Byt bardzo ciekawy $wiata.
Interesowal sie wieloma rzeczami -
wspomina pani Ewelina. Tak bylo do
czasu, gdy chlopczyk mial dwa lata.
W wyniku nieszczesliwego wypadku
nastgpito u niego nagle zatrzymanie
krazenia. Rodzice zaczeli reanima-
cj¢, a lekarzom udalo sie przywrdci¢
akcje jego serduszka. Dziecko prze-
wieziono na oddzial intensywnej
terapii, na ktérym spedzito okoto
dwoch miesiecy. - Lekarze powie-
dzieli nam, Ze u naszego synka na-
stapit zanik kory mézgowej. Dodali,
ze to bardzo powazne uszkodzenie
mozgu. U Michalka pojawita sie spa-
stycznos¢ i nieréwnomierne napiecie
mie$niowe, ktore zaczelo powodo-
wa¢ znieksztalcenie koniczyn - opi-
suje dni po wypadku mama.

KONSEKWENCIJE

Michatek najpierw byt w $pigczce.
Gdy sie z niej wybudzil, zaczal re-
agowac na otoczenie i glosy rodzi-
cow. Wkrotce okazalo sie, ze jednym
ze skutkéw wypadku jest rowniez
padaczka. Gdy chlopiec zaczat przyj-
mowac¢ na nig leki, stal si¢ spokoj-
niejszy. - W koncu mégt wroci¢ do
domu. Przekonali$my si¢ wowczas,
ze reaguje na nas. Od tego czasu
uwazamy, ze ma $wiadomos¢, rozu-
mie to, co sie wokol niego dzieje, ale
nie jest w stanie wyartykutowac tego,
co chciatby powiedzie¢ - opowiada
pani Ewelina.
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W zwigzku z powaznym uszko-
dzeniem mdzgu Michal cierpi na
porazenie czterokonczynowe i pa-
daczke. Jest dzieckiem lezacym. Ma
skolioze. Musi siedzie¢ w specjalnym
fotelu, do ktérego jest przypiety pa-
sami, gdyz nie jest w stanie utrzymac
tej pozycji samodzielnie. Porusza si¢
na wozku. Jest zywiony sonda do-
jelitowa (PEG). Ma wykonang tra-
cheotomie i na state zalozong rurke
tracheostomijng, by umozliwi¢ ro-
dzicom odsysanie wydzieliny z drég
oddechowych.

AKCEPTACJA | NADZIEJA

- Staramy si¢ nie wraca¢ do dnia
wypadku, ale trudno wymazaé go
z pamieci i nielatwo o nim moéwic.
Na poczatku nie zdawali$my sobie
sprawy z konsekwencji tego zda-
rzenia. Poczatkowo sgdzitam, ze
gdy synek wybudzi si¢ ze $piaczki,
wszystko bedzie dobrze. Nie byli-
$my przygotowani na to, co spotkalo
Michatka, ale jest on naszym dziec-
kiem. Kochamy go z calego serca.
Przystosowanie sie do nowej rzeczy-
wistosci nie podlegato wiec dyskusji
- ttumaczy mama. A rzeczywistos¢
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Michatek przed wypadkiem

ta nie jest fatwa. Rodzice musieli na-
uczy¢ sie m.in. odsysania wydzieli-
ny z drég oddechowych, wymiany
rurki tracheostomijnej, karmienia
przez PEG, podawania lekow, pie-
legnacji. Poczatkowo sami tez re-
habilitowali syna. Pani Ewelina:
- Zaakceptowali$my niepetnospraw-
no$¢ Michala, ale wcigz mamy na-
dzieje, ze on wyzdrowieje lub nasta-
pi jakas, choc¢by niewielka, poprawa
jego stanu zdrowia.

ZMIANY

Wszyscy musieli przystosowac sie do
innej dynamiki. Rodzice szybko na-
uczyli si¢ dzieli¢ czas i uwage pomie-
dzy synéw. Pani Ewelina zwolnita.
Zauwazyla, ze jej spokdj przektada
sie na dobre samopoczucie Michala.
Obecnie rodzina korzysta z pomocy
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rehabilitantéw. Do Michata przycho-
dza nauczyciele ze szkoly specjalne;.
Stuchaja z nim piosenek, opowia-
daja mu o $wiecie. Czasem biorg
go na spacer. - Cho¢ nasz syn nie
mowi, dostrzegamy, ze odbiera to,
co styszy, i ze okazuje na swoj spo-
sob swoje emocje. To nas ogromnie
cieszy — wyjasnia mama. Opieka nad
Michalem jest czasochtonna. Dzien
zaczyna sie od inhalacji, oklepywa-
nia, toalety, wymiany opatrunkéw
przy PEG-u, karmienia, podania le-
koéw, ubrania go. Pdzniej trzeba pil-
nowaé, by Michal byl dobrze odzy-
wiony i nawodniony. Rodzice musza
mu tez zmienia¢ pozycje, by chlopiec
uniknal odlezyn i zapalenia ptuc.
Dzien mija rowniez na przygotowa-
niu do zaje¢ szkolnych i rehabilitacji.
Stan Michata wymaga, by stale ktos
z nim przebywal.

NOWA RZECZYWISTOSC

Wydatki sg niemate. W codzien-
no$¢ rodziny wplecione sg wizyty
u lekarza specjalisty rehabilitacji
medycznej, neurologa, ortopedy

i gastroenterologa. Specjalistyczny
wozek stabilizuje cialo Michala, ktd-
ry zmaga si¢ Z wzmozonym napie-
ciem mig¢$niowym. Z kolei siedzisko
nie tylko pomaga utrzymac chlop-
ca w pozycji siedzacej, ale rowniez
W jego pionizacji, ktéra dobrze wply-
wa na uklady krazenia, oddechowy,
kostny i na trawienie. Michal korzy-
sta rowniez z ortez zakladanych na
nogi, by zapobiec ztamaniom kosci.
Caly czas potrzebne sg mu cewniki,
rurki do odsysania wydzieliny, ply-
ny do dezynfekgji, gaziki do dbania
o ran¢ przy PEG-u. Rodzice starajg
sie zapewni¢ Michalowi przynaj-
mniej jeden turnus rehabilitacyjny
w roku, by polepszy¢ jego komfort
zycia. Rehabilitacja pomaga uspraw-
ni¢ m.in. przykurczone stawy skoko-
we, nadgarstki i zwichniete biodra.
Pani Ewelina: - Do wypadku
Michatka mialam niewielki kontakt
z dzie¢mi z niepelnosprawnosciami.
Dopiero, gdy niepetnosprawnos¢ do-
tkneta nas bezposrednio, przekona-
tam sig, jak wyglada codzienno$¢ ta-
kiej rodziny. Nie miatam tez pojecia,

ze czasem cig¢zko jest zalatwic rozne
rzeczy, uzyska¢ pomoc i jak drogie sg
podstawowe rzeczy, bez ktorych taka
osoba nie moze funkcjonowac.

MILOSC

Pomimo niepelnosprawnos$ci Michat
jest pogodnym dzieckiem. Bardzo
lubi spedza¢ czas ze swoimi brac-
mi. Kuba czyta mu ksiagzki, oglada
z nim filmy i stucha muzyki. Wojtek
gra z nim w gry planszowe. Reka
Michala przestawia pionki lub sam je
przemieszcza po planszy. Obaj bracia
dzielg si¢ z najstarszym bratem opo-
wiesciami o szkole i spaceruja z nim.
Mama: - Michat cieszy sig, poznajac
nowe osoby i miejsca. Ma swoje zda-
nie. Czasami, jak kazdy nastolatek,
buntuje si¢ i nie chce uczestniczy¢
w zajeciach szkolnych lub w rehabi-
litacji. Jest niestychanie dzielny. Jest
naszym najukochanszym dzieckiem.
Staramy sie, by uczestniczyl w na-
szym zyciu rodzinnym. Spacerujemy
z nim. Chodzimy wspolnie do kina.
Wszystko po to, by czul naszg mitos¢.

Jesli chcesz wesprzeé nasze dziatania edukacyjne i charytatywne, wptac¢ dar serca jeszcze
dzis: Bank Pekao SA Oddziat w Krakowie 93 1240 4650 1111 0000 5150 8401

Kartki swiateczne dla Twoich bliskich

Michat oraz 110 innych dzieci z niepetnosprawnosciami znajduje sie pod
opieka Funduszu Dziecka Chorego prowadzonego przez nasze Stowarzyszenie.
Chcielibysmy pomaéc kolejnym rodzinom, finansujac leki, rehabilitacje, sprzet
medyczny w wysokosci 500 zt miesiecznie.

Aby promowac informacje o funduszu i jego podopiecznych, rozprowadzamy kartki
Swiateczne. Spraw przyjemnos¢ swoim znajomym. Wyslij do nich piekna kartke

z zyczeniami, na ktérej na ostatniej stronie bedzie tez krétka informacja o prowadzonej
przez nas dziatalnosci charytatywnej. Dzieki Tobie, w mity sposdb, wiecej ludzi dowie
sie, jak mozna poméc. Pozwél nam dotrzec z informacja o naszej

dziatalnosci pomocowej do swojej rodziny i znajomych.

Komplet pieciu bezptatnych kartek swiagtecznych
z kopertami mozna zamawiac¢ telefonicznie
od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-18.00
pod numerem telefonu 12 311 02 61, mailowo
(kartki@pro-life.pl) lub na www.pro-life.pl/kartki.

Osoby zamawiajace kartki nie sa zobowigzane do
jakiejkolwiek wptaty. Kartki rozprowadzamy do
wyczerpania naktadu. Jedna osoba moze zamoéwic

k maksymalnie pie¢ kompletéw (25 kartek).

@’ Obroficéw Zycia Czlowieka ul. Krowoderska 24/1, 31-142 Krakéw | www.pro-life.pl | biuro@pro-life.pl | tel.: 12 421 08 43

Zgodnie z unijnym rozporzadzeniem ogdlnym o ochronie danych osobowych (RODO) informujemy, ze Polskie Stowarzyszenie Obroricow Zycia Cztowieka z siedziba w Krakowie gromadzi i przetwarza dane osobowe swoich Darczyricéw. Darczyricy maja m.in. prawo dostepu do
swoich danych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia ich przetwarzania. Prosimy o zapoznanie sie z peing trescia klauzuli informacyjnej o przetwarzaniu danych osobowych, ktora zamiescilismy pod adresem internetowym: www.pro-life.pl/klauzula.



