
Mało jest chwil równie poruszających jak te, kiedy rodzice po 

raz pierwszy przytulają nowo narodzone dziecko. Liczą wtedy 

jego wiek w minutach, godzinach i dniach, choć tak naprawdę 
noworodek ma już  dziewięć miesięcy! 

Od dnia urodzin do okresu dorosłości dziecko urośnie około 

22 razy, podczas gdy od poczęcia do dnia narodzin masa jego 

ciała powiększyła się 11 milionów razy! Zatem narodziny, choć 
zdumiewające, są jedynie kontynuacją cudu, który wydarzył się 
około 270 dni wcześniej.

zmiana miejsca 
zamieszkania

Narodziny to tylko

4 miesiące przed narodzeniem4 miesiące przed narodzeniem 4 miesiące po narodzeniu

W czwartym miesiącu życia prenatalnego dziecko:
• urośnie mniej więcej 15 centymetrów i przybędzie mu około 200 gramów 

–  nigdy przedtem i nigdy później nie będzie rosło tak szybko

• połyka około litra płynu owodniowego, który dostarcza wodę i składniki 

odżywcze

• ćwiczy mięśnie potrzebne do jedzenia, oddychania i mówienia

• prawie całe ciało jest wrażliwe na dotyk; najmniej receptorów dotykowych 

znajduje się na górze i po bokach głowy, ponieważ te obszary są najbardziej 

narażone na ucisk podczas porodu.
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