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Czy o aborcji mozna dyskutowac jak gdyby nigdy nic? Nawet jesli
rozmoéwcy starajq sie opanowywac, to w politycznych, spotecznych,
rodzinnych dyskusjach emocje siegajq zenitu. Trudno sie temu dziwic¢
- aborgcja jest rzeczywistosciq tak brutalng, ze trudno zachowaé
spokdj. Przeciez to - dostownie - walka na smierc i zycie.

W polskim prawie aborcja jest dozwolona w trzech ,wyjgtkach”:
gdy dziecko zagraza zdrowiu lub zyciu matki, gdy by¢ moze urodzi

fot. Michat Dudek

sie chore lub gdy zostato poczete w wyniku gwattu. Badania opinii
spotecznej pokazujq, Ze wielu Polakéw akceptuje aborcje wtasnie w tych sytuacjach.
Oznacza to, ze prawo w znaczqcy sposob wptywa na deklarowane poglgdy. Nawet jesli

jest niedoskonate, wadliwe, niesprawiedliwe.

Bo zabicie niewinnego dziecka w tonie matki zawsze jest niesprawiedliwoscig. Tym
wiekszq i bolesniejszq, ze jest to niesprawiedliwosc nie do naprawienia..

Magdalena Guziak-Nowak

dyrektor ds. edukacji Polskiego Stowarzyszenia Obroricéw Zycia Cztowieka

Czlowiek rozpoczyna swoje istnienie z chwila potaczenia sie

plemnika i komorki jajowej w zygote jako nowy uktad biologiczny.
prof. dr hab. med. R. Klimek

DZIEN 1. Poczatek zycia dziecka. Z pofacze-
nia jadra plemnika z jadrem komorki jajowej
powstaje zygota - pierwsza komdrka nowego
ludzkiego organizmu. Jej srednica wynosi

ok. 0,7 mm. W momencie poczecia u dziecka
zostajg zdeterminowane m.in. pte¢, kolor
wioséw i skéry oraz budowa ciata.

DZIEN 21. Serce zaczyna rytmicznie praco-
wag, pompujac krew. Krwiobieg dziecka jest
zupetnie odrebny od krwiobiegu matki.

TYDZIEN 4. Dtugo$¢ ciata dziecka wynosi

4 mm. Uformowaty sie gtowa i tutéw. Naczynia
krwionosne wraz z sercem tworza zawigzki
ukfadu krazenia. Pojawiajg sie tez zawigzki
m.in. nerek, watroby i ptuc.

TYDZIEN 6. W oku powstaje barwnik, ktory
okresla kolor teczowki. W 41 dniu odnoto-
wano pierwszy odruch nerwowy i ruchy
spontaniczne - to znak, ze uktady nerwowy

i miesniowy rozpoczety wspotprace. Mozna juz

zmierzy¢ aktywnos¢ mézgu, mimo ze dziecko
mierzy ok. 1,5 cm i wazy zaledwie 2-3 g.

TYDZIEN 7. Dtugo$¢ ciata dziecka wyno-

si 2 cm. Serce uderza 115 razy na minute.
Gruczoty ptciowe sg juz mocno zréznicowane,
wiec mozna okresli¢ pte¢, cho¢ w badaniu USG
jeszcze jej,nie widac”.

MIESIAC 2. Pod koniec tego miesigca okoli- '
ca ust dziecka reaguje na bodzce. °

TYDZIEN 10. Dziecko wazy 7 g i mierzy

5,5 cm. Zbliza rece do twarzy, przecigga sie

i ziewa. Szczegolnie jego twarz jest coraz
wrazliwsza na dotyk. Musniecie warg dziecka
wywotuje odruch ssania.

TYDZIEN 12. Dziecko otwiera i zamyka
usta. Potrafi sie poruszac nieprzerwanie przez
7,5 min, a odpoczywa najwyzej 5,5 min. Pod
koniec trzeciego miesigca jego dtonie, jama
ustna i powierzchnia ciata sg w duzym stopniu
wrazliwe na dotyk i bol.

BIBLIOTECZKA PRO-LIFE - nr 2. Prawo do zycia bez wyjatkow!



TYDZIEN 14. Serce dziecka przepompowuje 30 |
krwi na dobe i mozna je ustyszec przez stetoskop.
Maluch potyka 1 | ptynu owodniowego, ktéry do-
starcza mu wode i sktadniki odzywcze. Dzieki temu
dziecko ¢wiczy miesnie potrzebne po narodzinach
do jedzenia, oddychania i méwienia. Sylwetka mamy
sie zmienia.

TYDZIEN 20. Dziecko mierzy 25 cm i wazy 400 g.
Chwyta pepowine, fika koziotki oraz ssie kciuk.
Mama moze wyczu¢ tokie¢, ndzke lub gtéwke
dziecka.

MIESIAC 6. Dziecko potrafi spac i czuwac. Doj-
rzewaja jego narzady wewnetrzne i gestnieje sie¢
wigzan nerwowych. Szkielet kostnieje i wytwarzaja
sie wigzadta stawowe. Dziecko jest wrazliwe na tem-
perature, bol i dotyk. Od mamy uczy sie naprzemien-
nej aktywnosci i ksztattuje swoj biorytm.

TYDZIEN 28. Ukonczenie 28. tygodnia zycia pto-
dowego zbiega sie z uzyskaniem zdolnosci do zycia
poza tonem mamy.

MIESIAC 7. Nastepuje dalszy intensywny rozwdj
mdzgu, amiesnie sg na tyle silne, ze dziecko potrafi
unie$¢ jedna reka ciezar odpowiadajacy ciezarowi

jego ciafa.

MIESIAC 8. Wszystkie narzady wewnetrzne korcza
dojrzewanie. Serce przetacza okoto 300 | krwi dzien-
nie. Kontakt mamy z dzieckiem jest wiezig osoby

z 0soba. Dziecko przezywa emocje. Coraz mniej
rézni je od noworodka.

MIESIAC 9. To okres przygotowania do porodu.
Maluch nabywa odpornos¢. Oczy zazwyczaj maja
kolor niebieski. Przyjmuje pozycje gtowa w dét - ta
w czasie porodu bedzie dla niego najwygodniejsza

i najbezpieczniejsza. Pod koniec tego miesigca wazy
od 2700 do nawet 4500 g i mierzy od 51 do 60 cm.

OKOLO 270. DZIEN Rodzi sie dziecko. Jego
pojawienie sie po drugiej stronie nie jest poczatkiem
zycia, ale kontynuacja rozwoju prenatalnego. Cho¢
bedzie sie uczyto chodzi¢, méwi¢, pracowad i wielu
innych rzeczy, to najwieksze kroki milowe w swoim
rozwoju ma juz dawno za sobg!

PRAWA DZIECKA
POCZETEGO

»~Rzeczpospolita Polska zapewnia
kazdemu cztowiekowi prawna
ochrone zycia". Art. 38. Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej z dn. 2 kwietnia
1997r.

»~Jednakze dziecko w chwili otwarcia
spadku juz poczete moze by¢
spadkobiercy, jezeli urodzi sie zywe".
Kodeks Cywilny (KC), art. 927. § 2.

»Z chwila urodzenia dziecko moze
zadac¢ naprawienia szkéd doznanych
przed urodzeniem”. KC, art. 446'.

»Mozna uzna¢ ojcostwo przed
urodzeniem sie dziecka juz
poczetego”. Kodeks rodzinny

i opiekuriczy (KRiO), art. 75. § 1.

»Dla dziecka poczetego, lecz jeszcze
nieurodzonego, ustanawia sie
kuratora, jezeli jest to potrzebne do
strzezenia przysztych praw dziecka.
Kuratela ustaje z chwilg urodzenia sie
dziecka". KRiO, art. 182.

»~Podejmujac dziatania lekarskie

u kobiety w cigzy lekarz rownoczesnie
odpowiada za zdrowie i zycie jej
dziecka. Dlatego obowigzkiem
lekarza sa starania o zachowanie
zdrowia i zycia dziecka réwniez

przed jego urodzeniem”. Kodeks Etyki
Lekarskiej, art. 39.

»,W rozumieniu ustawy dzieckiem jest
kazda istota ludzka od poczecia do
osiagniecia petnoletnosci”. Ustawa
zdnia 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw
Dziecka, art. 2. p.1.

Tymczasem... 5



TYMCZASEM

»Przerwanie ciazy moze by¢ dokonane wytacz-
nie przez lekarza, w przypadku gdy:

1) cigza stanowi zagrozenie dla zycia
lub zdrowia kobiety ciezarnej,

2) badania prenatalne lub inne przestanki
medyczne wskazuja na duze prawdopodo-
bienstwo ciezkiego i nieodwracalnego upo-
sledzenia ptodu albo nieuleczalnej choroby
zagrazajacej jego zyciu,

3) zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze cigza
powstata w wyniku czynu zabronionego”.
Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu

rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnosci przerywania ciqzy, art. 4a.

% Tymczasem prawo zezwala na zabicie
dziecka do chwili osiggniecia przez nie
zdolnosci do samodzielnego zycia poza
organizmem matki, jesli wystepuje
duze prawdopodobienstwo ciezkiego
i nieodwracalnego uposledzenia dziecka
lub nieuleczalnej choroby, ktéra zagraza
jego zyciu.

3 Tymczasem prawo zezwala na zabicie
dziecka do dwunastego tygodnia, jesli
zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze
cigza powstata w wyniku czynu zabro-
nionego.

3 Tymczasem zabicia dziecka w sytu-
acjach okreslanych jako tzw. wyjatki
dokonuje lekarz w szpitalu, mimo ze

fot. iStockphoto.com

# Tymczasem aborcji dokonuje sie bez
znieczulenia dziecka.

# Tymczasem w polskich szpitalach
w 2018 r. dokonano 1076 aborgji.
Wiekszos¢ z nich byta z tzw. przestanek
eugenicznych, czyli z uwagi na wyso-
kie prawdopodobienstwo, ze dziecko
urodzi sie ciezko i nieodwracalnie chore
lub z nieuleczalng chorobag, zagrazajaca
jego zyciu.

¢ Tymczasem Kodeks Etyki Lekarskiej
(art. 2, punkt 1) stwierdza, ze ,powota-
niem lekarza jest ochrona zycia i zdrowia
ludzkiego, zapobieganie chorobom,
leczenie chorych oraz niesienie ulgi
w cierpieniu; lekarz nie moze postugi-

wczesniej uroczyscie przyrzekat stuzy¢
zyciu i zdrowiu ludzkiemu.

wac sie wiedzg i umiejetnoscia lekarska
w dziataniach sprzecznych z tym powo-
taniem”. Jak w to wpisuje sie aborcja?
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Tymczasem to aborcja jest gtowng
przyczyna Smierci na swiecie.

W 2018 r. prawie 42 miliony dzieci
zostato zabitych w wyniku aborcji.
Mniej ludzi umiera z powodu zawatéw
serca, nowotworow czy AIDS.

% Tymczasem zdarza sie, ze lekarze pod-

dawani presji srodowiska medycznego
i spotecznej dokonujg aborcji, cho¢

nie sg one zgodne z ich sumieniem. To
samo dotyczy pielegniarek i potoznych
przy nich asystujacych.

Tymczasem tabletka ellaOne, zwana
»antykoncepcja awaryjna” lub ,pigutka
dnia nastepnego’, moze miec dziata-
nie wczesnoporonne: jesli doszto do
poczecia, zabija dziecko na najwcze-
$niejszym etapie jego rozwoju. Ma tez
niekorzystny wptyw na zdrowie kobiety,
m.in. na jej uktad rozrodczy, nerwo-

wy, sercowo-naczyniowy i psychike.
Mato znany fakt: produkuje ja firma
firmy HRA Pharma, powigzana z firma
Hochst. Ta ostatnia powstata w wyniku
przeksztatcen IG Farbenindustrie, ktéra
produkowata cyklon B, wykorzystywany

IR wkiadki wewnatrzmaciczne (spirale),
powszechnie uwazane za antykoncepcyjne, maja tez
dziatanie wczesnoporonne. Wywotujac stan zapalny
btony sluzowej macicy, uniemozliwiajg zagniezdzenie
poczetego juz dziecka, ktére w konsekwencji obumiera.
Wykonane sg z tworzywa sztucznego owinigtego
miedzianym lub srebrnym drucikiem.

przez Hitlera i niemieckich zbrodniarzy
do masowego ludobodjstwa w czasie
Il wojny Swiatowej.

% Tymczasem wszystkie srodki antykon-

cepcji hormonalnej (tabletki antykon-
cepcyjne, minitabletki gestagenne,
plastry, iniekcje, implanty, domaciczne
wktadki hormonalne, kragzki dopochwo-
we) majg zwykle potréjne dziatanie,

w tym wczesnoporonne. Po pierwsze,
blokujg owulacje; po drugie, zmie-
niaja $luz szyjkowy na nieprzenikliwy
dla plemnikéw. Jesli jednak owulacja
wystapi, a plemniki zdotajg przedosta¢
sie do jajowodu i zaptodni¢ komérke
jajowa, antykoncepcja hormonalna

w taki sposéb zmienia btone sluzowa
macicy, ze implantacja zarodka staje sie
niemozliwa.

www.pro-life.pl



ABORCIJA (przerwanie ciazy, sztuczne

poronienie) — zamierzony zabieg, majacy

na celu zabicie cztowieka w tonie matki
od chwili jego poczecia do urodzenia gtowki

DZIECKO
oD
POCZECIA

dziewieciomiesiecznego dziecka. ~

S

Aborcja zasadniczo rézni sie od poronienia

naturalnego, ktore nie jest spowodowane

umysinym, celowym dziataniem cztowieka.

CHIRURGICZNE:

wyskrobanie $cian jamy macicy we
wczesnej cigzy. Na pézniejszych
etapach rozwoju prenatalnego me-
toda ta polega na rozcztonkowaniu
ciata dziecka bez wczesniejszego
znieczulenia go, usunieciu poszcze-
goInych fragmentéw jego ciata

i zeskrobaniu scian jamy macicy
tyzka. Pacjentka ma zapewnione
znieczulenie. Procedura jest stan-
dardowo przeprowadzana w Polsce
i wykonywana w trybie chirurgii
jednego dnia.

polega na
mechanicznym odessaniu dziecka
i bton ptodowych z jamy macicy za
pomoca narzedzia ssacego. W prze-
ciwienstwie do matki dziecko nie jest
znieczulane. Procedura wykonywana
w warunkach ambulatoryjnych.

FARMAKOLOGICZNE:

wywofanie poronienia przez podanie ko-
biecie dopochwowo lub doustnie srodkéw
farmakologicznych (prostaglandyny, mizo-
prostol, mifepriston).

INDUKCJA PORODU:

wywotanie porodu przedwczesnego w za-
awansowanej cigzy. Dziecko rodzi sie martwe
na skutek wczesniejszej iniekcji roztworu
soli do ptynu owodniowego. Jesli nie stosuje
sie roztworu soli, dziecko rodzi sie zywe,

lecz wkroétce po porodzie umiera z powodu
niezdolnosci do samodzielnego zycia po-
zamacicznego i niepodjecia przez personel
medyczny leczenia neonatologicznego.

W ostatnim trymestrze cigzy przeprowadza
sie pordéd czesciowy, w ramach ktérego
aborter przecina rdzen kregowy dziecka,
kiedy jego gtéwka pozostaje jeszcze w ka-
nale rodnym i nastepnie wysysa jego mozg
préznociggiem. W Polsce poréd czesciowy
jest niedozwolony.

BIBLIOTECZKA PRO-LIFE - nr 2. Prawo do zycia bez wyjatkow!
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W 2016 roku w Szpitalu Specjalistycznym im. Swietej Rodziny w Warszawie odbywata
sie aborcja dziecka, u ktérego podejrzewano zesp6t Downa, wade serca i problemy

z nerkami. Dziecko urodzito sie zywe, przezyto aborcje. Ptakato. Okryto je i po-
zostawiono w inkubatorze. Zmarlo ok. p6t godziny pézniej, poniewaz personel
medyczny nie otoczyt go opieka neonatologiczna. Maluszek miat 24 tygodnie.

Nie jest to jedyne polskie dziecko, ktére przezyto aborcje, a pdzniej zostawiono je bez
opieki lekarskiej, by zmarto.

Swiat zna historie 0séb, ktére przezyty aborcje. Melissa Ohden jest znang amerykanska
dziataczka pro-life. Podobnie Gianna Jessen. Pierwsza urodzita sie w wyniku nieudanej
aborcji, gdy miata 7 miesiecy, druga w 30. tygodniu cigzy. Szacuje sie, ze w Stanach

Zjednoczonych zyje co najmniej 44 tys. osob, ktore przezyly aborcje.

www.pro-life.pl



ZAGROZENIE ZYCIA MATKI

CZWORO DZIECI,

CZTERY CUDA

Mamy z mezem
czworo dorostych
dzieci, ale zadnego
z nich mogtoby na
tym $wiecie nie byc¢.

Pierwsza cigza przebiegata bez zadnych pro-
bleméw. Do szpitala trafitam dwa tygodnie
po wyznaczonym terminie porodu, wiec

ze wzgledu na ewentualne ryzyko réznych
komplikacji zaproponowano mi indukcje
porodu. Akcja wywotywania porodu trwata
dwie doby. W drugiej dobie tetno dziecka
dwukrotnie zwalniato i gdy w pewnym
momencie wynosito jedynie 40 uderzen na
minute (prawidtowe to 110-160 uderzen na
minute) lekarz, ktéry przypadkiem wszedt
na sale, zareagowat btyskawicznie i wykonat
»Szybkie ciecie”. Kamil urodzit sie caty i zdro-
wy. Bytam szczesliwa. Wysztam ze szpitala ze
wskazaniem, iz przez 8-9 lat nie powinnam
mysle¢ o kolejnym dziecku ze wzgledu na
zty stan mojej macicy - mogta peknaé, a ja
mogtam umrze¢ z powodu krwotoku, gdyz
jest ona bardzo ukrwionym miesniem.

Ale juz cztery miesigce pdzniej spo-
dziewatam sie narodzin kolejnego
dziecka. Aborcja nawet nie przeszta
mi przez mysl, cho¢ przyznaje, ze
odczuwatam niesamowity strach.
Chodzitam na czeste kontrole do
lekarza i powoli nabieratam coraz
wiekszej wiary, ze poréd przebiegnie
bez komplikacji. Gdy przyjeto mnie
do szpitala, miatam cztery centy-
metry rozwarcia. Akcja porodowa
przebiegata prawidtowo, ale w ostat-
niej fazie porodu nastapito silne
krwawienie, ktére wystraszyto paniag
doktor. Wykonata ciecie cesarskie

i urodzita sie Urszula. Po 9 dniach
wypisata mnie ze szpitala z informa-
Cja, ze musze zapomniec o kolejnych
dzieciach.

8 BIBLIOTECZKA PRO-LIFE - nr 2. Prawo do zycia bez wyjatkow!



ZAGROZENIE ZYCIA MATK]

Nie zapomniatam jednak. Dwa lata p6zniej
bytam w stanie btogostawionym. Wiedzia-
fam, jakie ponosze ryzyko. Ostatni mie-
sigc przed porodem lezatam na patologii
cigzy. Ciecie cesarskie poprzedzita utrata
przytomnosci, ale Magdalena urodzita sie
szczesliwie.

Piec¢ lat pdzniej spodziewatam sie narodzin
czwartego dziecka. Lekarz powiedziat mi
jasno i wyraznie, ze musze dokona¢ wy-
boru: albo ja, albo dziecko. Miatam petng
$wiadomosc¢ tego, co mi grozi, poniewaz
bedac pielegniarka reanimacyjng, doswiad-
czytam $mierci mtodej mamy, ktérej z po-
wodu rozejscia sie blizn pooperacyjnych
po pierwszym cieciu cesarskim, nie udato
sie uratowac. Ta historia mng wstrzasneta,

a obraz tego zdarzenia zapisat sie w mojej
pamieci na zawsze. Gdy wiec dowiedziatam
sie 0 tym, Ze nosze pod sercem kolejne
dziecko, zaczetam zy¢ w strachu i stresie.
Nie chciatam tego dziecka. Batam sig, ze
nie przezyje i osieroce pozostate. Mar-
twitam sie tez, ze nawet jesli przezyje, to jak
sobie poradzimy finansowo z czworgiem
dzieci? Wiedziatam tez, ze strace prace.
Mimo tego i tym razem nie bratam pod
uwage dokonania aborcji. Maz wspierat
mnie od samego poczatku. Pomagata mi
moja mama i starsze dzieci, np. podno-
szac rézne rzeczy z podtogi, zebym nie
musiata sie po nie schyla¢. Cho¢ jestem
osoba wierzaca, zachwiata sie wtedy moja
wiara. Przez trzy miesigce $nity mi sie
dzieci ptaczace nad grobem. Nie spatam,
nie jadtam. Ksigdz pomégt mi zawierzy¢
wszystko Bogu.

Sytuacje komplikowat fakt, ze lekarz,
ktory prowadzit wszystkie moje cigze
i do ktérego miatam ogromne zaufa-
nie, w potowie mojej ostatniej ciazy
popetnit samobdjstwo...

Na izbe przyjec trafitam o czasie.
Lekarz zaplanowat cesarskie ciecie

i znieczulenie zewnatrzoponowe.

W czasie operacji powiedziat, ze mam
macice jak u pierworédki. Monika byta
jedynym dzieckiem, ktére miatam oka-
zje od razu wzig¢ w ramiona, gdy tylko
lekarze wydobyli ja z mojego tonal

Po porodzie towarzyszyty mi wyrzu-
ty sumienia, ze batam sie céreczki.
Monika o tym wie i mi to wybaczyta.
Wszystkie moje ciagze, a szczegdlnie ta
ostatnia byta dla mnie bardzo ciezkim
doswiadczeniem psychicznym. Ale
byty réwniez najwazniejszym w moim
zyciu doswiadczeniem duchowym.
Niewypowiedziany lek i przezywane
godziny ciemnosci duchowej byty
poczatkiem petnego zawierzenia Bogu
w Tréjcy Swietej Jedynemu i Matce
Bozej. To z bezsilnosci i beznadziei wy-
rosta moja wiara, przestalam bowiem
mowi¢, ze wierze w Boga, ale w sposéb
rzeczywisty zawierzytam Mu cata soba.

A praca? Otrzymatam taka, w ktorej
mogtam sie rozwing¢ jeszcze bardziej.
Dzieki temu jestem spetniona i szcze-

Sliwa.

Joanna

www.pro-life.pl
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ZAGROZENIE ZDROWIA MATK|

CHCIANY
| WYCZEKAN
SYN

Pragnelam zosta¢ mama,
choc¢ wiedziatam, ze mam
bardzo powazne ograniczeni
zdrowotne. Zostatam nia.
Mam syna, Ignacego.

Od piagtego roku zycia cierpie na
skolioze wczesnodziecieca IV stopnia.
Skrzywienie mojego kregostupa wynosi
ponad 120 stopni na gorze i 80 stopni
na dole. Mam dos¢ mocno zdeformowa-
na klatke piersiowa, mniejsze narzady
wewnetrzne niz przecietna kobieta

i zdecydowanie mniejszg wydolnos¢
ptuc. Mam tez wade genetyczna: nerki
gabczaste. Na szczescie do tej pory nerki
pracujg prawidtowo.

Majac 28 lat poczutam ogromne
pragnienie posiadania dziecka, cho¢
wiedziatam, ze mam bardzo powazne
ograniczenia zdrowotne. Zaczetam
rozmawia¢ o tym z moim partnerem,
pozniejszym mezem, ktory okazat sie
otwarty na dzieci.

Zaczetam zasiegac opinii lekarskich,
czy mam szanse¢ na urodzenie dziecka.
Ortopedzi powiedzieli mi, ze to sa mity,

ze osoby z tak duzg skolioza nie moga
miec dzieci i ze dzieci rodza sie niepet-
nosprawne lub ze skrzywieniem krego-
stupa. Zwrdcili uwage na to, ze z uwagi
na moja bardzo ograniczona pojemnos¢
ptuc, moga pojawic sie u mnie duszno-
sci i niewydolnos¢ krazeniowo-odde-
chowa. Zalecili konsultacje u pulmono-
loga, w ktérego opinii moj stan zdrowia
mogt sie znacznie pogorszy¢, gdybym
zaszta w cigze, poniewaz mam jedynie
39-proc. wydolnosci ptuc. Odwiedzitam
tez nefrologa, ktéry stwierdzit, ze nie jest
w stanie przewidzie¢, czy moje nerki da-
dza rade filtrowac¢ krew moja i dziecka.
Kazat kontrolowa¢ poziom kreatyniny.
Zostawit mnie z informacja, ze w razie
czego mozna zrobic dializy.
Odczuwatam niepokdj, ale che¢
zostania mama zwyciezyta. Zasztam
w cigze. Bytam pod stata opieka lekarzy
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ZAGROZENIE ZDROWIA MATK|

w poradni przyszpitalnej Szpitala Bielan-
skiego. Mojg cigze prowadzita prof. Ma-
rzena Debska. Razem ze swoim mezem,
prof. Romualdem Debskim, powiedzieli
mi, ze widzieli w zyciu rézne przypadki

i ze damy rade.

Pewnego razu posztam na USG nie
do przyszpitalnej poradni. Lekarka wi-
dzac moja niepetnosprawnos¢, zaczeta
sie doszukiwac¢ wad kostnych u dziecka.
Poinformowata mnie rowniez, ze mam
mikrowylewy na tozysku. Wpadtam
w taka rozpacz, ze zadzwonitam na
prywatny numer telefonu prof. Debskiej,
ktéry od niej otrzymatam. Uspokoita
mnie. Kazata mi sie od razu stawic
u niej na wizycie. W czasie badania nie
stwierdzita zadnych nieprawidtowosci.
Poprosita, zebym chodzita tylko do niej
na kontrole. Tak zrobitam.

Czutam, ze jestem pod dobrg opieka
lekarska, ale bytam petna obaw. Lekarze
nie wiedzieli, jak dziecko sie utozy,
jak macica bedzie sie rozrastac oraz
jak zareaguja moj uktad oddechowy
i nerki. Gdy zaczetam odczuwac duzy
strach o zdrowie dziecka, modlitam sie
przed bardzo duzym obrazem Jezusa
Mitosiernego w warszawskim kosciele
$w. Dominika. Powiedziatam Bogu, ze
jesli ciaza przebiegnie bez komplikacji
i dziecko urodzi sie zdrowe, to do Niego
wréce (przez wezesniejszych kilkanascie
lat zytam z dala od Kosciota). Do konca
piatego miesigca ciazy chodzitam do
pracy. Musiatam jedynie czesto spraw-
dza¢, czy moje nerki sa wydolne.

Prawie do konca cigzy nie miatam
zadnych dolegliwosci. Moje nerki

pracowaty prawidtowo. Nie miatam ani
jednej dusznosci. Dziecko rozwijato sie
prawidtowo. Pod koniec cigzy lekarze
czesto sprawdzali, czy dziecko jest do-
brze dotlenione, poniewaz w pewnym
momencie nie mogto sie juz ruszac

w moim brzuchu i utozyto sie w poprzek,
dostosowujac sie do moich gabarytéw.
W 32. tygodniu cigzy podano mi sterydy,
zeby przyspieszy¢ rozwdj ptuc dziecka.
Chciano, zeby w razie przedwczesnego
porodu poradzito sobie z oddychaniem.

W 36. tygodniu ciazy lekarze
zaczeli obawiac sie o zdrowie dziecka
i moje. Wyznaczyli mi cesarskie ciecie
na 1 kwietnia. Sprzeciwitam sie im.
Powiedziatam, ze wtedy jest prima
aprilis, a moje dziecko nie jest zartem.
Lekarze zgodzili sie, zeby cesarskie ciecie
odbyto sie dzier pézniej. Ignacy urodzit
sie 2 kwietnia 2009 r. w 36. tyg. ciazy.
Wazyt 2600 g i mierzyt 51 cm. Samo-
dzielnie oddychat. Nie miat zadnych kto-
potéw zdrowotnych. W zwigzku z tym,
ze nefrolog powiedziat mi, iz istnieje
50 proc. prawdopodobienstwo, ze syn
odziedziczy moja chorobe genetyczna,
bardzo szybko sprawdzitam, czy jg ma.
Okazato sie, ze... ma zdrowe nerki.

W opiece nad Ignacym bardzo po-
magat mi maz. Wstawat do synka, nosit
go. Syn ma obecnie 11 lat. Jest zdro-
wy. Powtarzam mu, ze jest cudem.
Gdy byt mniejszy, méwitam mu, ze byt
chciany, wyczekany i ze jest z nieba.
Jestesmy z mezem otwarci na kolejne
zycie, ale na razie nie mamy drugiego
dziecka. Wzielismy slub koscielny. Wréci-
lismy do Boga.

Magdalena
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WYBRALISMY ZYCIE

fot. Robert Krawczyk

Rozyczka urodzita  wakacje w 2012 . dla naszej rodziny zapowiadaty
sie i byla z nami sie bardzo interesujgco. Nie moglismy doczekac sie
wczasow, ktore chcielismy spedzi¢ w gérach w naszych

pare godzin, ktore : ; O )
rodzinnych stronach razem z naszymi 4-letnimi cérkami

byly Jednyml blizniaczkami. Przed wyjazdem zostato nam tylko p6js¢
y najtrudniejszych na badanie kontrolne do ginekologa, aby sprawdzi¢, jak
i zarazem rozwija sie Rozyczka, ktéra zyta juz pod sercem Ewci.

Postanowilismy, ze na USG zabierzemy dziewczynki
i pokazemy im siostrzyczke w brzuchu mamy, pézniej
przejedziemy sie karocg po krakowskim Rynku, a potem
wyruszymy na wakacje. Jednak podczas badania, ktére
miato by¢ dla nas Swietem i frajda, zapadta wydtuzona,
niepokojaca cisza. Lekarz powiedziat, ze podejrzewa

najpiekniejszych
na Swiecie.
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CHOROBY U DZIECKA

przepukline przeponowa. Ale ze spoko-
jem, trzeba i$¢ do specjalisty. Nic z tego
wtedy nie rozumielismy, ale dato

sie wyczu¢, ze sytuacja jest bardzo
powazna.

Dzieci nie mozna oktamywac, stowa
trzeba dotrzymywac, wiec po badaniu
byfa obiecana karoca, cho¢ krakowskie
ulice wydawaty sie jakie$ smutne. Krétko
potem wybralismy sie na doktadniejsze
badania, aby sprawdzi¢ postawiong
diagnoze.

Podczas badan prenatalnych zostaty
u Rézyczki rozpoznane ciezkie wady
wrodzone, ktére byly tak powazne, ze po
urodzeniu nie miata szans na przezycie.
Wtedy lekarz specjalista, u ktérego kon-
sultowaliémy diagnoze, ,z troskg” doradzit
nam aborcje, dodajac przy tym, ze trzeba
sie $pieszy¢, bo zgodnie z prawem moz-
na usunac cigze do 12 tygodnia.

Szok, niedowierzanie, strach,
lek, ptacz, druzgocaca niemoc - tego
wszystkiego doswiadczylismy tego
dnia, gdy lekarz zaproponowat nam
zabicie naszego dziecka.

Fakt, ze ginekolog zaproponowat
aborcje, wprawit nas w ostupienie - do
tej pory sadzilismy, ze powotaniem leka-
rza jest leczenie, a nie zabijanie. Zapy-
talismy, jaki jest plan, jesli nie zgodzi-
my sie na aborcje, ale wtedy lekarz
napadt na nas: ,Nie rozumiecie, ze to
nieuleczalne?!”. Potem dodat:, Bedzie-
my wspierac kazdg panstwa decyzje’,
co brzmiato jak sucha, wyuczona
formutka typu:,Przed zazyciem leku
skonsultuj sie z farmaceuta”.

Konsultacje u wybitnych profesoréw
potwierdzity smutng diagnoze: przepu-
klina przeponowa, powazna wada serca,
zanik zyt. Na szczescie trafilismy do
hospicjum perinatalnego, w ktérym
ustyszelismy:, Dobrze, ze nie zdecydo-
waliscie sie na aborcje”.

Wybralismy zycie. R6zyczka urodzita
sie i byta z nami pare godzin, ktére byty
jednymi z najtrudniejszych i zarazem
najpiekniejszych na swiecie. Gdy ma sie
na rekach bezbronne dziecko i wie sig,
ze ono za chwile umrze, to doswiadcza
sie tak wielkiej mitosci, ze nie jest sie
w stanie jej przyjac i caty czas ptacze sie
ze szczescia i smutku jednoczesnie.

Roézyczka byta z nami tylko chwile,
ale dzieki niej zrozumielismy tak na-
prawde jaki jest sens zycia i otworzyta
nas na kolejne dziecko. Cérka pokazata
nam odpowiednig perspektywe. Gdy
mamy jaki$ problem, to przypominamy
sobie 0 Rozyczce i ktopoty, o ktérych
wczesniej myslelismy, ze nas przygniota,
staja sie zaledwie niedogodnosciami.
Dzieki Rézyczce mamy swiadomos¢,
ze kazda chwila to dar. Kiedy$ nam sie
wydawato, ze bedziemy zy¢ 100 lat.
Tymczasem mamy tylko te chwile, ktéra
jest teraz i nie wiemy tak naprawde co
zdarzy sie jutro. Cérka scementowata
nasze matzenstwo oraz sprawita, ze kazdy
dzien traktujemy jak dar, cieszymy sie
zyciem w piecioosobowej rodzinie pod
skrzydfami naszego Aniotka i czekamy na
dzien, kiedy znowu sie z nig spotkamy.

Ewa i Tomasz Stachura

www.pro-life.pl
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CIAZA BEDACA NASTEPSTWEM

fot. savethel.com

Miata wtedy 23 lata i pracowata

w firmie mojego biologicznego
ojca. Pewnego dnia otumanit ja nar-
kotykami i zgwalcit. O tym, Ze jest
w cigzy, dowiedziata sie dopiero po
kilku miesigcach. Czuta sie przez

to wszystko brudna i ostatecznie
wpadta w tak silng depresje, ze
chciata nawet popetni¢ samobdj-
stwo. Mama powiedziata mi, ze
mimo tego wszystkiego nigdy nie
pomyslata o aborcji, bo wiedzia-
ta, ze ani gwalt, ani pézniejsza
depresja nie byly przeciez moja
wina.

DZIEKUJE MAMIE

ZA ZYCIE

Riedy miatam jakos
miedzy osiem a dziesiec
lat, dowiedziatam sie, ze

zostalam poczeta w wyniku
gwaltu. W tak mtodym

wieku nie rozumiatam jeszcze,
co to oznaczalo, ale kiedy
troche podrostam, moja mama

powiedziala mi wiecej o tym, co
sie naprawde stato.

Sytuacje, ktéra juz i tak byta trudna, jeszcze
bardziej skomplikowata moja babcia, ktéra,
kiedy dowiedziata sie o cigzy, nawet nie
chciata stysze¢ o tym, co sie wydarzyto, lecz
wyrzucita swoja ciezarng corke zdomu.
Dopiero po kilku miesigcach zgodzita sie
przyjac ja z powrotem. Jak mozecie sie
domysli¢, dla mojej mamy byt to bardzo
smutny i trudny czas; mimo tego nigdy sie
nie poddata.

Potem urodzitam sie ja i to uczynito jej zycie
radosniejszym. Méwi, ze od pierwszego
momentu, w ktérym powstatam, bytam jej
sita i powodem, dla ktérego chciata zy¢.
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CZYNU ZABRONIONEGO

Walczyta, aby méc mnie samotnie
wychowa¢ pomimo catej krytyki

i bolu, jakiego doswiadczyta. Byta
wojownikiem! Dziesie¢ lat po mo-
ich narodzinach uswiadomita sobie,
Ze nienawi$¢ do gwatciciela moze
tylko zniszczy¢ jej serce i zdecydo-
wata sie mu przebaczy¢.

To, ze zostatam poczeta w wyniku
gwattu nie sprawia, ze czuje sie
»mniej cztowiekiem”. Mam takie
same prawa jak wszyscy inni ludzie.
Dziekuje mojej mamie, ze data mi
mozliwosc zycia. Dziekuje mamie,
ze zdecydowata sie mnie mie¢!
Jestem teraz tutaj, ciesze sie zy-
ciem, doswiadczam nowych rzeczy,
osiggam wyznaczone sobie cele,
ksztatce sie i zdobywam zawéd.

Bycie ofiarg gwattu jest bardzo
trudne, ale aborcja nie pomoze
rozwigzac¢ problemu. Stanie sie
przeciwnie — jesli jej dokonasz,
pogorszy to jeszcze bardziej twdj
stan emocjonalny. Pomysl o matej,
bezbronnej istocie, ktéra genetycz-
nie jest nie tylko czesécig gwatciciela,
ale tez czescig ciebie. Jesli zabijesz
to malenstwo, unicestwisz tez przy-
szte pokolenia, ktérych mogtoby
by¢ czescia. Wszyscy mamy to samo
prawo: prawo do zycia!

Bethany, 19 lat, Ekwador

’ (,Gtos dla Zycia’, nr 2/20

Badania przeprowadzone przez Elliot
Institute (USA) wykazaty, ze 70% ofiar
gwattu wybiera urodzenie dziecka
zamiast aborcji (nawet gdy jest tatwo
dostepna).

Zadna z kobiet, ktore zdecydowaly sie
na urodzenie dziecka, nie zatlowata tej
decyzji.

Z kolei 78% kobiet, ktore dokonaty
aborcji, uwaza, ze bylo to zte rozwigzanie.

Podobne sa wyniki badan dr Sandry Mak-
horn - 75 do 80% ofiar gwattu nie wybie-
ra aborcji, lecz decyduje sie na urodzenie

dziecka w ten sposéb poczetego (badania
te opisane sq w ksigzce pod redakcjg Mall

D., Watts W. F.: ,The Psychological Aspects of

Abortion”)
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NIE JESTEM POTENCJALNA OSOBA,
ALE OSOBA Z POTENCJALEM!

Rodzice oczekiwali
narodzin trzeciego
dziecka. Lekarz namawiat
matke do aborcji - cigza
byta zagrozeniem dla jej
zdrowia i zycia. Rodzice
udali sie do innego
lekarza, ktory zgodzit sie
prowadzi¢ cigze. 18 maja
1920 r. urodzit sie... Karol
Wojtyta, pézniejszy
papiez Jan Pawet II.

Kobieta w cigzy zachoro-
wata na gruzlice i choroba
mogta mie¢ dramatycz-
ne skutki dla niej i jej
nienarodzonego dziecka.
Rada lekarzy namawiata
matke do aborgji. Ta nie
zgodzita sie i zaryzykowa-
fa. 2 pazdziernika 1914 r.
urodzit sie Zdzistaw Antoni
Jezioranski, znany jako...
Jan Nowak-Jezioranski.
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Miata juz troje dzieci, gdy okazato
sie, ze jest w kolejnej ciazy. Bata
sie, jak sobie poradzi finansowo,

poniewaz miata niewiele pieniedzy.
Jej meza, alkoholika, czesto nie byto
w domu. Nie chciafa tego dziecka,
ale lekarz odmowit aborcji. Bezsku-
tecznie sama prébowata jej potem
dokona¢ domowymi sposobami.
5 lutego 1985 r. urodzit sie Cristiano
Ronaldo dos Santos Aveiro, czyli...
Cristiano Ronaldo.

@] Obroficéw Zycia Cztowieka

Zapraszamy na portal

www.pro-life.pl i zachecamy
do zamoéwienia bezptatnych
materiatéw edukacyjnych:

tel. (12) 421-08-43,
e-mail: biuro@pro-life.pl.
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